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“kks/k lkj
ukVd dh mRifÙk vkuUn dh çkfIr gsrq dh

x;hA Hkkjrh; lkfgR; esa tc Js"B lkfgR; dh [kkst
gqbZ rc ukVd lcls vkxs feyk ftldk dkj.k Fkk
eapuA eapu dk pje /;s; gksrk gS vkuUn çkfIr]
ftldk ewyk/kkj dyk gS] ysfdu dyk lEcU/kh /kkj.kk
esa ik'pkR; vkSj Hkkjrh; fo}kuksa esa fHkUurk ikbZ tkrh
gSA if'peh laL—fr dh tM+ xzhd lH;rk gS vkSj xzhd
lH;rk lglzksa o"kZ çkphu bZftIV vkSj cschyksfu;k ds
lkezkT;ksa ds u"V gksrs gh xzhd lH;rk dk mn; gqvkA
xzhd lH;rk loZtu ds mRd"kZ ij vk/kkfjr FkhA

eq[; “kCn
ukVd] lkfgR;] laLd`fr-

dkO; dks mUgksaus loZJs"B dyk ekuk vkSj mldks
lcls mPp LFkku çnku fd;kA ftldk çR;{k çek.k
ik'pkR; fo}ku gksej ds dkO; esa feyrk gSA mlds
dkO; esa lkekU; tu ds :fp laLdkj Hkh fufgr gSaA
gksej dk dky bZlk iwoZ dh vkBoha 'krkCnh esa Bgjrk
gSA

gksej ds ckn xzhd esa ukVdksa dk fodkl bZlk
iwoZ dh pkSFkh 'krkCnh gSA bl dky ds vf/kdrj ukVd
gkL;jl ç/kku FksA bl dky ds ukVddkjksa esa flQZ
jxjsLVksQsuht ds dqN ukVd çkIr gSaA mldk çfl)
ukVd gS *ÝXl*A bl dky ds ukVdksa esa mUgha ckrksa ds
fp=.k ij cy fn;k x;k tks lkekU; tu ds fuR;çfr
ds thou ls lEcfU/kr gksA

bls bZlk iwoZ rhljh pkSFkh 'krkCnh esa IysVks vkSj
vjLrw us nk'kZfud :i fn;kA IysVks us dkO; ds uSfrd
çHkko dh O;k[;k dh rFkk lR; dks dkO; dh dlkSVh
cuk;k] bl lEcU/k esa MkW- n'kjFk vks>k th us fy[kk
gSA IysVks vkSj mlds ckn vjLrw us vU; 'kkL=ksa vkSj
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fo/kkvksa ds lkFk&lkFk dkO; 'kkL= dks Hkh nk'kZfud Hkkouk ls xzg.k fd;kA IysVks us dkO; ds uSfrd i{k dh
O;k[;k dh vkSj dkO;kuqHkwfr dks ,sfUæ; ekurs gq, mls lekt ds fy, nwf"kr dgk] lR; dks dkO; dh dlkSVh
cuk;k rFkk rRdkyhu ukVdksa ,oa dkO; dks lR; dk Nk;kHkkl dgdj muds çfr voKk çdV dhA vjLrw us
vius xq: IysVks ds dkO;ksykspu ij O;kid –f"V Mkyh vkSj Nk;kHkkl dks gh dkO; dk ewy:i dgkA mlus vius
çfl) xzUFk *iks;fVDl* esa nq%[kkUr ukVdksa }kjk vkuUn dh miyfC/k rFkk dkO; ij foLr`r O;k[;k dh vkSj
vyadkj'kkL= dh jpuk dhA**1

Hkkjrh; lkfgR; esa vfHku; dh vo/kkj.kk
ogha Hkkjrh; –f"V esa dyk dks dkO; dk vax ekuk x;k gSA dyk dh –f"V esa f'k{kk vkSj vfHkçk; eas

euksjatu dh eq[;rk ekuh x;h gSA dkO; dh vkRek fnO; vkRek ekuh x;h gSA blls Li"V gks tkrk gS fd
Hkkjrh; ik'pkR; vkpk;ksaZ dh –f"V vkjEHk ls gh fHkUu jghA

Hkkjrh; fo}kuksa esa loZçFke okeu ds ukVd dks lHkh fo/kkvksa ls Js"B ?kksf"kr fd;k x;kA mUgksaus dgk fd
tc ikBd ds lEeq[k dFkk] vk[;kf;dk ;k egkdkO; ds ik= ukVd ds ltho ik=ksa dk l–'; vfHku; djrs
gq, –f"Vxr gksrs gSa rks iw.kZ dkO;jl dh miyfC/k gksrh gSA os fy[krs gSa%

*rsu ;s dkO;kH;klçkäuiq.;kfngsrqcykf) ¼bfr½ lân;k% rs"ka ifjferkfoHkkok|qUehyus·fi ifjLQqV ,o
lk{kkRdkjdYi% dkO;kFk% LQqjfrA vr ,oa rs"ka dkO;eso çhfrO;qRifÙ—r vuisf{rukVîefiA**2

vfHku; ds lEcU/k esa vfHku; xqIr ds fopkj ls vuqHkko] foHkko vkSj lapkjh Hkkoksa dk lezçk/kkO; dsoy
vfHkus; dkO;ksa }kjk lEHko gksrk gSA os dgrs gSa fd **ukVd ds vfHku; ds lEcU/k jaxeap ds okrkoj.k] ik=ksa esa
okfpd] vkafxd ,oa vkgk;Z vfHku; ,oa fØ;kO;kikj ls v–'; lkekftd Hkh lân; ds l–"k vykSfdd
jlkLoknu dj ikrk gSA

vfHku; ds lEcU/k esa MkW- n'kjFk vks>k th us fy[kk gS fd **vfHku; ds fofo/k lk/kuksa esa lEiUu] u`R;]
laxhr ls la;qä ukVd vkfn çcU/kdkO;ksa esa loZJs"B LFkku ds vf/kdkjh ekus x;s rks mlesa vk'p;Z dh ckr gh
D;k gS\ vfHkuo xqIr dk rks er gS fd mÙke ukVd jaxeap dh Hkh vis{kk ugha j[krk vkSj lân; dks vius
vkUrfjd xq.kksa ds cy ls Lok/;k; ds le; mlh çdkj jlkLoknu djk ldrk gSA ftl çdkj jaxeap ij
vfHku; ds le; lkekftdksa dks vkâykfnr djus esa leFkZ gksrk gSA**3

gekjs Hkkjr ns'k esa ukVd dh mRifÙk vkSj muds vfHku; vkfn ds lEcU/k esa çkphu ukVd xzUFkksa
ukVî'kkL= lcls çkphu xzUFk gSA Hkjr eqfu ds xzUFk ukVî'kkL= esa Lo;a czãk ukVd dks ifjHkkf"kr djrs gSaA
os ukVd dks iapeosn ¼ukVîHksn½ dgdj mls lEiw.kZ lalkj ds Hkkoksa dk vuqdj.k ekurs gSaA mlesa fu"d"kZr% dgk
x;k gS fd **tc yksxksa dh fØ;kvksa dk vuqdj.k vusd Hkkoksa vkSj voLFkkvksa ls ifjiw.kZ gksdj fd;k tk;s rks og
ukVd dgykrk gSA4

ukVd dks ifjHkkf"kr djrs gq, vkpk;Z Hkjr eqfu rFkk vjLrw nksuksa ds fopkjksa dh leh{kk dj MkW- n'kjFk
vks>k us fy[kk gS **Hkjr ewfu vkSj vjLrw nksuksa ds fopkjkuqlkj ukVîdyk dk {ks= vR;Ur foLr`r çrhr gksrk
gSA blesa mÙke] e/;e vkSj v/ke lHkh Jsf.k;ksa ds O;fä;ksa ds deZ dks laJ; feyrk gSA ;gh czãk us Li"V fd;k
gS vkSj vjLrw us Hkh blh ij cy fn;kA**5

loZFkk ;g dguk xyr u gksxk fd ekuo lekt esa ukVîdyk dh mRifÙk mlh fnu gqbZ] ftl fnu fdlh
ckyd us [ksy&[ksy esa vius esa fdlh vU; O;fä dh dYiuk dh xbZ gSA Hkkjrh; vkSj if'peh fo}ku bl fo"k;
ij o"kksaZ ls xUos"k.kk djrs pys vk jgs gSa] ukVd dh mRifÙk ds fo"k; esa _Xosn tks fd lalkj dk çkphure xzUFk
ekuk tkrk gS] esa u`R; dyk ds fodkl ds egRo ij ppkZ dh xbZ gSA vfHku; dyk ds lEcU/k esa MkW- nklxqIr
dk dFku gS fd **bls Lohdkj djus esa fdlh dks Hkh vkifÙk ugha gksuh pkfg, fd oSfnd ea=ksa esa ukVdh; rRo
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fo|eku gSa vkSj rRdkyhu /kkfeZd laxhr vkSj u`R; ds lkFk ukVd dk lEcU/k vo'; jgk gSA**6

oSfnd dky esa vfHku;
oSfnd dky esa vfHku; ds lEcU/k esa fofo/k er ik, tkrs gSa& blls lEcfU/kr fofo/k erksa dk v/;;u

djus ds i'pkr~ MkW- nklxqIr us fy[kk gS **vr,o ,slk çrhr gksrk gS fd ;|fi oSfnd dky esa ukVd ds ekSfyd
rRo fo|eku Fks] rFkkfi bldk dksbZ çek.k ugha feyrk fd ml dky esa yksx ukVd ds çkjfEHkd :i ls vufHkK
FksA u rks ukVd ds ik=ksa dk o.kZu feyrk vkSj u gh ukVd lEcU/kh ikfjHkkf"kd 'kCnksa dk dgha mYys[k gSA lEHko
gS fd ukVdh; /kkfeZd mRloksa ls ml ukVîdyk dk lEcU/k jgk gks] tks vHkh xHkZLFk&f'k'kq l–'k çdV ugha
gqbZ FkhA**7

vfHku; ds lEcU/k esa dkelw= ds jpukdkj okRlk;u us dgk gS **i|LFk eklL; ok ç[;krs·gfu ljLoR;k
Hkous fu;fqäkuka fuR;a lekt%A**8 vr% ;g dg ldrs gSaA çkphu le; esa vfHku; cM+k gh yksdfç; gS] ml le;
lk/kkj.k yksx Hkh ikfjokfjd mRloksa ds le; ukVdksa dk vfHku; fd;k djrs FksA jaxHkwfe vkSj jaxeap oLrqr% ,d
cht gS tgk¡ vfHku; gksrk Fkk mls jaxHkwfe ;k dsoy jaxeap dgk tkrk FkkA ogha vkt ds lHkh vk/kqfud vkykspd
vkSj ukVddkj vfHkus;rk dks ukVd dk çeq[k xq.k ekurs gSa tks gekjs çkphu Hkkjrh; ukVî fo/kku ds leku
gSA oSls ge vfHkus;rk ds iqu:)kj dk Js; vo'; gh vaxzsth ukVdksa dks gSA lkFk gh ;g Hkh dgk tk ldrk
gS fd laL—r ukVdksa dh vfHku;fç;rk us laLdkj&o'k fgUnh ukVdksa dks vfHkus; gksus es iwjh enn dh gSA ;gh
ugha ik'pkR; ukVdksa esa tks v'yhyrk vfHku; ds ek/;e ls O;ä gksrh gSA mlls gekjk fgUnh ukVî txr
laLdkjo'k cqjk le>rk gS vkSj blhfy, gekjs fgUnh ukVdksa esa v'yhyrk dk fojks/k vkSj cfg"dkj tkx:drkiwoZd
fd;k tkrk jgk gSA

çk;% lHkh fo}kuksa us ekuk gS fd **lkfgR; lekt dk niZ.k gksrk gS D;ksafd çR;sd lkfgR;dkj vius jpuk
deZ ds fy, lkexzh dk p;u vius ifjos'k ls gh djrk gSA mldk ifjos'k gh mls mfpr Hkko&Hkwr çnku
fodflr gksus ds fy, ,d okrkoj.k rS;kj dj nsrk gSA og vius cpiu esa ?kVh ?kVukvksa ls ges'kk çHkkfor jgrk
gSA og cpiu ls gh tks dqN viuh ftUnxh esa thrk gS mlh dk fp=.k og vius lkfgR; esa djrk tkrk gSA
blhfy, çR;sd ;qx ds lkfgR; ij ml ;qx dk çHkko Li"V ifjyf{kr gksrk gS] blhfy, mls vius ;qx dk fprsjk
dgk tkrk gSA lkfgR;dkj vius lkfgR; esa dgkuh] miU;kl] ukVd vkfn ds :i esa vius ;qx dk fp=.k viuh
jpukvksa esa vo'; djrk gSA bl ckr dk thrk tkxrk çek.k Hkh"e th dk ukVî lkfgR; gSA

loZçFke MkW- uxsUæ th ds jaxeap ls tqM+s fopkjksa dk mYys[k djuk vko';d tku iM+rk gS os dgrs gSa
& **lelkef;d jaxkykspu ls iwoZ dh ukVî&leh{kk ;k rks 'kkL=h; v/;;uksa dh tM+ lS)kfUrdrk esa ca/kdj
pDdj dkVrh jgh ;k og **ukVî'kkL= vkSj *:id&jgL;* dh ijEijk :<+ ykBh ls ihV&ihVdj Bsyh tkrh
jghA O;ogkfjd jax&–f"V vkSj jax&deZ ds vHkko esa ukVd dk jaxeap ls BhdBhd rkyesy ugha cSB ldkA
ukVîykspu dh ;g ijEijk ukVd dks vU; fo/kkvksa dh QkewZykc) vkykspuk&i)fr dFkkud] pfj=&fp=.k]
laokn] ns'kdky] mís';] Hkk"kk 'kSyh esa ?ksjdj le>krh jghA ifj.kker% thoUr jaxeap ls u rks ukVd dk ikyk
gh iM+k vkSj u gh ukVd *ç;ksx&foKku* dh lkFkZdrk gh fl) dj ldkA ukVd dks –';Ro ds misf{kr jgus
dk ,d ç/kku dkj.k rks ;gh jgk fd fgUnh ds ikl viuk dksbZ jaxeap gh ugha FkkA HkkjrsUnq ckcw ,d jaxeap
fgUnh esa fodflr djuk pkgrs Fks fdUrq muds vlkef;d fu/ku ls ;g lEHko u gks ldkA Lo;a çlkn th ;g
f'kdk;r djrs jgs fd D;k djsa fgUnh ds ikl viuk jaxeap ugha gS vkSj tks gS og Hkh Hkz"V ikjlh jaxeap dk
:i gS] ftl ij Js"B dykRed ukVdksa dks çLrqr ugha fd;k tk ldrkA jaxeap ds vHkko esa çlkn ds ukVd
muds thou dky esa misf{kr gh iM+s jgs vkSj mudh jaxeaph; lhekvksa vkSj lEHkkoukvksa dks mtkxj ugha fd;k
tk ldkA vkt fgUnh esa jaxeap ds fodkl ds lkFk ;g fl) gks x;k fd çlkn ds ukVd dYiuk'khy
çrhdkRed jaxeap ij lQyrk ls çLrqr fd;s tk ldrs gSa vkSj bu ukVdksa dh jaxeaph; lEHkkouk,a vlhe gSaA
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---- fdUrq Lok/khurk ikus ds ckn ns'k esa fuekZ.k dh u;h vkdka{kkvksa us tUe fy;k vkSj rHkh ls fgUnh jaxeap dk
lqfu;ksftr <ax ls fodkl 'kq: fd;k x;kA O;olkf;d vkSj vO;olkf;d jaxeap mfnr gq, vkSj jaxdeZ dh
l`tukRedrk dks u;k vFkZ feykA NBs n'kd ds vUr esa laxhr ukVd vdkneh ds vUrxZr *us'kuy Ldwy vkWQ
Mªkek ,.M ,f'k;u* dh LFkkiuk ls jaxdfeZ;ksa dks u;k {ks= feykA bczkfge bYdkth ds vkus ls fgUnh jaxeap dks
u;k thou feyk vkSj bUgha ds ç;klksa ls rduhd dk fodkl vkSj vPNs ukVddkjksa dk mn;] u;s vfHkusrkvksa
dk jaxeap dh vksj vk—"V gksuk tSls egRoiw.kZ dk;Z py iM+sA blh fLFkfr ds chp ls eksgu jkds'k tSls dq'ky
jaxdehZ vkSj ukVddkj dk mn; gqvkA9

oLrqr% ns[kk tk;s rks ukVd vfHku; vkSj jaxeap ds }kjk gh viuh lEiw.kZrk dks çkIr djrk gS vkSj ukVd
'kCn dh O;qRifÙk *ikf.kuh* us *uV* /kkrq ls Lohdkj dh gSA ogha *cscj* dk ekuuk gS fd *uV* /kkrq *u`r* ¼ukpuk½
/kkrq dk gh fo—r :i gS] ijUrq _Xosn esa u`r vkSj uV~ nksuksa /kkrqvksa dk ç;ksx fd;k feyrk gSA vr% *uV* dks
*u`r* dk fo—r :i ugha ekuk tk ldrkA oLrqr% u`R; HkkokfJr gksrk gS vkSj ukVî jlkfJrA u`R; flQZ ukVd
dk vax gksrk gS lEiw.kZ ukVd ughaA blls Kkr gksrk gS fd ukVd fcuk jaxeap ds] fcuk vfHku; ds viuk Lo:i
[kks nsrk gSA

laL—r esa dgk Hkh x;k gS&**dkO;s"kq ukVda jE;a** ;g lwfä ukVd dh egÙkk dks çfrikfnr djrh gSA
ukVd fu'p; gh vU; lHkh fo/kkvksa ls dgha vf/kd çHkkoksRiknd] euksjatd ,oa vkuUnnk;d gksrk gSA ukVd
esa –'; fu;kstu ds ek/;e ls ?kVuk dk pk{kq"k çR;{k djokdj n'kZdksa dks jlkuqHkwfr djkbZ tkrh gSA ewrZ vkSj
çR;{k gksus ds dkj.k og vU; vewrZ dkO;ksa dh rqyuk esa vf/kd çHkkoksRiknd gks tkrk gSA

pw¡fd ukVd –'; dkO; gS] vr% mldh jpuk vfHku; ds ek/;e ls jaxeap ij çLrqr djus ds fy, dh
tkrh gSA ukVd ,sls gksus pkfg, fd mUgsa jaxeap ij vfHkuhr djus esa dksbZ dfBukbZ u gksA vfHkusrk ewy ik=
dk :i&foU;kl /kkj.k dj tks ps"Vk,a] okrkZyki ,oa gkoHkko çnf'kZr djrs gSa] mls vfHku; dgk tkrk gSA
vfHku; dh dq'kyrk ij ukVd dh lQyrk fuHkZj djrh gSA

oLrqr% ukVd dh jpuk jaxeap ds fy, dh tkrh gSA vr% vfHkus;rk ,oa jaxeaph;rk ukVd dk çeq[k rRo
gSA ukVd ,sls gksa fd mUgsa ljyrk ls jaxeap ij çLrqr fd;k tk ldsA muesa ik=ksa dh la[;k de gks] –'; Hkh
lhfer gks vkSj ,sls –'; Hkh u gks fd mUgsa jaxeap ij çLrqr djus esa dfBukbZ gksA laokn NksVs&NksVs gksa] Hkk"kk
ljy gks rFkk jkspdrk dk lekos'k gksA u`R; ,oa xhr gksa] fdUrq mudh la[;k vf/kd ugha gksuh pkfg,A

fu’d’k Z
orZeku le; esa ukVd dk çkphu Lo:i rks cgqr yqIr gksrk tk jgk gS D;ksafd vc cgqr ls yksx ukVd

dks jaxeap ds fy, u fy[kdj i<+us ds fy, fy[kus yxs gSaA ogha vkt ds flusek us Hkh ukVdksa dks cgqr dqN
çHkkfor ,oa ifjofrZr lEofnZ~/kr fd;k gS] fdUrq fQj Hkh ukVd vkSj flusek esa ewy :i ls vUrj gS blhfy, os
,d&nwljs ds fodYi dnkfi ugha cu ldrsA

oSls ns[kk tk, rks ekuo thou Lo;a ,d ukVd gS] vkSj ;g lalkj ,d ukVd LFkyh gS ftlesa ik=
feyrs&fcNqM+rs jgrs gSa vkSj dHkh yxrk gS fd iVkis{k gksus gh okyk gS] ijUrq ugha] dksbZ nqnkZUr bPNk v–';
dh vksj lrr~ /kdsyrh jgrh gS ^^vkSj vkxs D;k gS**] mls ns[kus dh bPNk lrr~ cuh jgrh gSA
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